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IM DUMMERWESERLAND

ie Diepholzer Moorniederung zéhlt zu den am besten
erhaltenen und zugleich erfolgreich wiedervernas-
sten Moorlandschaften Niedersachsens. Zwischen
Diimmer-See und Weser, im Dreieck zwischen Bremen,
Osnabriick und Hannover, erwartet Sie eine Region mit beson-

derer landschaftlicher Vielfalt und vielen Naturerlebnissen.

Hier lassen sich Tier- und Pflanzenwelt im Moor nicht nur be-
obachten, sondern an vielen sehenswerten Orten direkt erleben.
Erkunden Sie die faszinierende Moorlandschaft auf abwechs-
lungsreichen Moorerlebnispfaden, in informativen Erlebnis-
zentren oder von Aussichtstiirmen aus, wo sich eindrucksvoll

tausende Zugvdgel auf ihren Rastplatzen beobachten lassen.

Die folgenden Seiten sollen Ihnen Lust auf einen Besuch in
den 15 Hoch- und Niedermooren und umliegenden Natur-
rdaumen unserer Region machen! Nutzen Sie zur besseren

Orientierung unsere Karte und freuen Sie sich auf eine span-

nende Entdeckungsreise durch die Diepholzer Moorniederung.
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KRANICH UND CO. — EIN AUSSERGEWOHNLICHES NATURSCHAUSPIEL

ie Diepholzer Moorniederung ist ein Paradies fiir
Naturinteressierte und Vogelbeobachtende. 0Ob
eigenstédndig mit Fernglas oder Spektiv oder im
Rahmen gefiihrter Touren mit unseren Natur- und Géste-
fiihrenden - hier lassen sich faszinierende Vogelarten das

ganze Jahr liber aus ndchster Nahe erleben.

Im Friihjahr begleitet Sie mit etwas Gliick der markante Ruf
des Kuckucks und vielleicht zeigt sich sogar ein Seeadler
beider Jagd. Von zahlreichen Aussichtstiirmen und bekann-
ten Beobachtungspunkten aus lassen sich Wiesenvogel wie

Bekassinen sowie Greif- und andere Zugvdgel gut beobach-

ten. Im Sommer beeindrucken grol3e Starenschwéarme lber

BESONDERER TIPP:

Die Kartensammlung, ,,Dem Kranich auf der Spur” des BUND Diepholzer Moor-
niederung mit wertvollen Hinweisen fiir Vogelbeobachter. Kostenlose Bestellung

und Download: www.duemmerweserland.de

dem Diimmer-See, wahrend im Winter Wildgénse und Enten

die Landschaft pragen.

Ein besonderes Highlight ist der Herbst: Dann rasten bis
zu 100.000 Kraniche auf ihrem Zug in die siidlichen Uber-
winterungsgebiete in unseren Mooren. Von Anfang Oktober
bis Mitte November bietet sich die Gelegenheit, die ,Vdgel
des Gliicks” bei ihren eindrucksvollen Rast- und Flugbe-

wegungen zu erleben.




BESONDERER TIPP:

Unsere Broschire , Kraniche im DimmerWeserLand” mit samtlichen Veranstal-
tungen rund um die Vogel des Gllicks. Kostenlose Bestellung und Download nur

im Herbst: www.duemmerweserland.de

Besonders gut beobachten lassen sich die Kraniche tags-
tiber auf den abgeernteten Maisdckern, auch aus dem
Auto heraus, oder am spaten Nachmittag beim Einflug zu
den Schlafplédtzen. Fiir dieses Naturerlebnis empfiehlt sich
ein Aufenthalt etwa 1,5 Stunden vor Sonnenuntergang an
den ausgewiesenen Beobachtungspunkten am Moorrand.
Ebenso lohnend ist der frithe Morgen, wenn die Kraniche

bei Sonnenaufgang ihre Schlafpldtze verlassen.

" Fig aulergond

1
~ . Ao/l

e . .

Eine Ubersicht zur Beobachtung finden Sie auf den Seiten
2-3. Dort sind sowohl Nahrungsflachen als auch Aussichts-
tiirme verzeichnet. Bitte beachten Sie die geringe Flucht-
distanz der Kraniche, halten Sie ausreichend Abstand und

nutzen Sie ausschliellich die ausgewiesenen Parkplédtze

fiir ein stérungsfreies Naturerlebnis.
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as DimmerWeserlLand ladt dazu ein, die vielféltige
Landschaft aktiv zu entdecken — ob mit dem Rad,
zu Ful’ oder auf dem Wasser. Radfahrer profitieren
vom gut ausgebauten Fahrradleitsystem mit neuem Kno-
tenpunktnetz, das eine einfache Orientierung und flexible
Tourenplanung ermdglicht. Alternativ bietet das Radtouren-
heft tiber 20 abwechslungsreiche Vorschlage. Ob gemiitlich
entlang weiter Landschaften oder sportlich durch die
Hiigellandschaften — fiir jede Vorliebe findet sich die

passende Route.

Auch zu FuB Iasst sich die Region intensiv erleben. In den
Stemweder und den Dammer Bergen fiihren abwechslungs-
reiche Wanderwege durch Walder, iber Hohenziige und

zu schonen Aussichtspunkten.

BESONDERER TIPP:

Das DiummerWeserLand per

Rad erfahren: Radtourenheft

mit mehr als 900 km Radver-

gnugen. Kostenlose Bestellung und Download:

www.duemmerweserland.de




Ein besonderes Highlight ist der Aussichtsturm Mordkuhlenberg
mit seinem weiten Panoramablick bis zum Diimmer-See. Rund um
den See sowie in den Moorgebieten laden Naturerlebnispfade

und ruhige Wege zu erholsamen Touren ein.

Auf dem Wasser erdffnen sich im DiimmerWeserLand ebenfalls
besondere Perspektiven. Ruhige Gewasser und naturnahe Ufer-
bereiche bieten ideale Bedingungen fiir entspannte Kanutouren,

bei denen sich die Landschaft aus ndchster Nahe erleben lasst.

Ein besonderer Anziehungspunkt ist der Diimmer-See: Auf
seiner weiten Wasserfldche ertffnen sich eindrucksvolle Blicke
auf Schilfgiirtel, Feuchtwiesen und offene Wasserlandschaf-
ten. Besonders in den Morgen- und Abendstunden entsteht eine
ruhige, stimmungsvolle Atmosphare, die den See zu einem heson-

deren Naturerlebnis macht.
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BARRIEREARM

UNTERWEGS

NATURERLEBNISSE FUR MENSCHEN

MIT UNTERSCHIEDLICHEN BEDURFNISSEN

in entspannter Ausflug in die Natur sollte fiir jeden
moglich sein. Deshalb bietet das DiimmerWeserLand
zahlreiche barrierearme Wege und Angebote. Dazu
zahlen Erlebnisrouten mit ebenem Untergrund im Diepholzer
Schlossgarten, am Ostufer des Diimmer-Sees und auf dem

Moorsteg im Aschener Moor.

Fiir Touren auf Sand-, Wiesen- oder Waldwegen steht
der elektrische Geldnderollstuhl ,Zoom"” zur Verfiigung.
Mithilfe des Zooms und seinem Allradantrieb kdnnen die ver-
schiedenen Naturrdume rund um den Diimmer-See un-

kompliziert erschlossen werden.

Antirutsch-Treppenkanten und Edelstahl-Handldufe sorgen
fiir einen sicheren Zugang zu den Aussichtstiirmen. Unter-
fahrbare Picknickpldtze mit komfortablen Sitzgelegenheiten

laden zudem zu erholsamen Pausen in der Natur ein.

BESONDERER TIPP:

Der Flyer , Barrierefreie Natur-

erlebnisse” mit Ubersichts-

karte zu barrierearmen
Angeboten. Kostenlose Bestellung und Down-

load: www.duemmerweserland.de
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ENTDECKEN, ERLEBEN,
VERSTEHEN

NATUR ZUM ANFASSEN IM DUMMERWESERLAND

as DiimmerWeserLand bietet vielfédltige Mdglich-
keiten, die Natur, Kultur und Geschichte der Region
auf besondere Weise kennenzulernen. Die Erlebnis-
zentren und Erlebnisorte erdffnen spannende Einblicke in
die Lebensrdume, Besonderheiten und Geschichten dieser

abwechslungsreichen Landschaft.

In den Moorwelten erfahren Sie auf interaktive Weise mehr
liber die Bedeutung der Moore fiir den Klimaschutz und ler-

nen die faszinierende Tier- und Pflanzenwelt dieses einzig-

artigen Lebensraums kennen. Das Besucherzentrum ,Tor
zum Moor” nimmt Sie mit auf eine Reise durch die Geschichte

von Moor und Torf und erzahlt die spannende Geschichte von

.Moora“, der &ltesten Moorleiche Norddeutschlands. Im
Barnstorfer Umwelt-Erlebnis-Zentrum stehen die Themen
Natur, Nachhaltigkeit und Lernen mit allen Sinnen im Mittel-
punkt, wahrend das Naturschutz- und Informationszentrum
Goldenstedt mit Moorbahn, Moortunnel und Erlebnispfad
abwechslungsreiche Einblicke in die Moorlandschaft bietet.
Wer sich fiir die Geschichte der Region interessiert, kann an
der Ringwallanlage Arkeburg auf den Spuren der Sachsen-
zeit wandeln. Ergénzt wird das Angebot in der Region durch

kreatives Handwerk und regionale Kultur.

Alles Wissenswerte zu den Zentren finden Sie,

wenn Sie den QR-Code scannen.



UNSERE MOORE

ie Moorlandschaften im DiimmerWeserLand gehdren zu den
pragendsten Naturrdumen der Region und verleihen ihr einen un-
verwechselbaren Charakter. Als besondere Natur- und Kulturrdume
bieten sie einen wertvollen Lebensraum fiir zahlreiche, teils seltene Tier- und
Pflanzenarten. Auf stillen Wegen erdffnen sich eindrucksvolle Einblicke in
eine Landschaft, die von Weite, Ruhe und faszinierender Natur geprégt ist.
Gleichzeitig erzahlen die Moorgebiete von einer bewegten Nutzungsgeschich-
te und dem Wandel hin zu mehr Naturschutz und Renaturierung. Heute laden
sie dazu ein, die besondere Atmosphére dieser einzigartigen Naturrdume

bewusst wahrzunehmen und zu entdecken.
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DIEPHOLZER UND
ASCHENER/HEEDER MOOR

rleben Sie die urige Wildnis des Diepholzer Moores in direkter Stadtndhe. Das ansprechende Moorgebiet mit seiner
vielféltigen Flora und Fauna ldsst sich bei einem Spaziergang auf dem zwei Kilometer langen Rundweg mit seinen
spannenden Erlebnisstationen bestens erkunden. Auf dem rund ein Kilometer langen Moorsteg im Aschener/Heeder
Moor erfahren Sie sowohl einiges {iber die Ausgrabungen am historischen Bohlenweg als auch iiber die Moorlandschaft.

Auf ausgewiesenen Wanderwegen ldsst sich die Moorlandschaft perfekt erkunden.

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

Moorerlebnispfad (2 km) mit Aussichtsplattform
(Anfahrt: Kielweg, 49356 Diepholz)

Stelenpfad rund um das Diepholzer Schloss

Skulpturenpfad , Die Sicht”

(St. Nicolai-Kirche — Dimmer-Museum Lembruch)
Kanufahren auf der Hunte und Lohne,
www.duemmer.de/aktiv-sein/kanu/hunte-natur
Bohlenweg und Wanderwege im Aschener Moor

(Anfahrt: Lindloge, 49356 Diepholz)

11



GROSSES MOOR

(BEI BARNSTORF & GOLDENSTEDT)

as GroRe Moor liegt eingebettet zwischen den MOOR- UND NATUR-
Orten Barnstorf, Vechta und Goldenstedt. Typisch TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

fiir dieses Moor sind die zahlreichen, rastenden

Kraniche im Friihjahr und Herbst. Im Barnstorfer Umwelt- e BUEZ, www.buez.biz

Erlebnis-Zentrum (BUEZ) finden Sie anschauliche Informa- - Die kleine ,,Moorbahn”

tionen zu den Mooren. Liebevoll gestaltete Naturrdume, - Fahrten mit der Natur-Erlebnisbahn
Lehrpfade und ein Rundkurs mit der hauseigenen Moorbahn .Jan-Spieker” www.buez.biz

laden zum Verweilen ein. -Verschiedene Naturrdume im Freigelande

- BarfuRlehrpfad
-Wasserpfad
- Umwelt-Erlebnisangebote
fir Gruppen jeden Alters
e  Kanufahren auf der Hunte,
www.duemmer.de/aktiv-sein/kanu/hunte-natur

e Erholungsgebiet WalsenerTeiche

GOLDENSTEDTER MOOR

in Teilgebiet des GroRen Moores ist das Golden-

stedter Moor. Am besten konnen Sie diese urwiich- MOOR- UND NATUR-
sige Landschaft auf gemiitichen Wanderungen TOUR'ST'SCHE ATTRAKT'ONEN

oder einer Fahrt mit der Goldenstedter Moorbahn erleben.

Sehenswert ist das Naturschutz- und Informationszentrum * NIZmit ,Haus im Moor” und Cafe,

Goldenstedt (NIZ). Das ,Haus im Moor” punktet neben www.niz-goldenstedt.de

Wissenswertem rund ums Moor besonders mit seinem Café. - Moorbahnfahrten, www.niz-goldenstedt.de

Ein Moorerlebnispfad und der unterirdische Ausstellungsraum - Lehrpfad im Goldenstedter Moor

~Moortunnel” bieten spannende Einblicke in die Tier- und mit BarfuBpfad und Fiihrungen (300 m)

- Aussichtsturm

Pflanzenwelt sowie in die Kulturgeschichte des Moores.

- Moortunnel

- Moordiplom (Erlebnisprogramm)

- Exkursionen und Vortrage
- Kranichbeobachtungen

- Abenteuerspielplatz

12



DUMMERNIEDERUNG

er Diimmer und seine angrenzenden Niedermoore Ochsenmoor, Osterfeiner und Riischendorfer Moor sind ein idealer
Anlaufpunkt fiir Natur- und Vogelinteressierte. Tausende von Zugvdgeln und geschiitzte Brutvogelarten nutzen vor
allem das Naturschutzgebiet Ochsenmoor. Wer mehr iiber die heimische Tier- und Pflanzenwelt erfahren méchte,
besucht die Dauerausstellung in der Naturschutzstation am Diimmer. Lohnenswert ist auch ein Ausflug zum Diimmer-Museum

und zu den Aussichtstiirmen mit beeindruckendem Blick iiber die weite Wasserflache des Diimmer-Sees.

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

e  Dimmer-Museum, www.duemmer-museum.de

e Naturschutzstation und Naturerlebnisgarten
Dimmer, www.naturschutzstation-duemmer.
niedersachsen.de

e Naturerlebnispfade Dimmer (4,5 und 6,3 km),

www.naturschutzring-duemmer.de

e Rundwanderweg Hohe Sieben (3,5 km)
(Anfahrt: Rohrdommelweg 35, 49448 Hiide)

e  Aussichtstiirme Dimmer Nord und Ost
(Anfahrt: zu Fu3/per Rad tiber Dimmerdeich)

e Aussichtsturm Dimmer Sid
(Anfahrt: Parkplatz Ochsenmoor)

e  Aussichtsturm im Ochsenmoor
(Anfahrt: Parkplatz Naturschutzstation)

e  Schilfsteg (Anfahrt: Zur Hohen Sie-

ben oder Hiider Kirchweg)

e Streuobstwiese auf den Broken
(Anfahrt: Auf den Broken, 49448 Brockum)
e NABU-Schaferhof,

www.schaeferhof-am-duemmer.de
e Kanufahren auf der Hunte und der Lohne,
www.duemmer.de/aktiv-sein/kanu/hunte-natur
e DimmerVogelschau,

www.instagram.com/duemmer_vogelschau

13



SIEDENER & BORSTELER MOOR

ie beiden Naturschutzgebiete Siedener und Borsteler

Moor sind sogenannte Hochmoore. Das Borsteler Moor MOOR' UND NATU R'
hatte mit neun Metern einst die groRte Méchtigkeit TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

in der gesamten Diepholzer Moorniederung. Fiir ausgedehnte

o . e Rad- und Wanderwege rund um
Naturspaziergdnge und Fahrradtouren, z.B. wahrend der ,Woll-
} o ) ) die beiden Moorgebiete
grasbliite” (April bis Juni), empfehlen wir [hnen besonders den
o o ) ) e Ausgedehnte Waldlandschaften
nordlichen und siidlichen Teil des Siedener Moores. Im Herbst

und Friihjahr entdecken Sie hier mit groBer Wahrscheinlichkeit

die Kraniche, wenn sie auf ihren Nahrungsflachen abseits der

Stralen Rast machen.

100R. UND NATUR. OPPENWEHER MOOR
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN &STEMWEDER BERGE

Fiinf Rund d durchs M
AHTRER el s RIS sl as Oppenweher Moor gehort mit seinen rund 720 ha Flache zur

QEZ’}ZQ}?fvgf'z”fﬁr%‘ig'ﬁf]"vifdi?gﬁ,ﬁ‘ﬂi’vﬁg) Diepholzer Moorniederung und isteines der bedeutendsten Hoch-
Waldlehrpfad Stemweder Berg (2,8 km) moore Nordwestdeutschlands. Entlang einiger ausgeschilderter
(Anfahrt: Wanderparkplatz, Zur Wilhelmshéhe 14, Rundwege haben Sie die Méglichkeit, besonders seltene Moorpflanzen
32351} Stemeds-Haldam) zu entdecken und den Naturraum zu erleben. Wandern Sie durch die weit-

Wanderrouten durch die Stemweder laufigen Buchenwilder der Stemweder Berge unweit des Moores.

Berge, www.duemmerweserland.de

Vogelbeobachtungsstand und Infopa-
villon (Anfahrt: Im Moor 17, 32351 Oppenwehe)
NaturGarten mit KunstObjekten,
www.stemwede.de

Eseltrekking, www.esel-trekking.de



NORDLICHES WIETINGSMOOR

as nordliche Wietingsmoor ist Teil des einstmals gro3ten zusam-
menhdngenden Moorkomplexes der Diepholzer Moorniederung.
Wahrend einer Autofahrt entlang der Kreisstrale 38 konnen Sie
einen Blick auf die besondere Flora und Fauna der bereits wiedervernéssten
und der letzten sich noch in Abtorfung befindlichen Moorflachen erhaschen.
Wer es aktiver angehen will, nutzt die verschiedenen (Rund-)Wander- und
Radwege in unmittelbarer Umgebung des Moores. Vielleicht entdecken Sie

hier auch andere rastende ,Gaste” wie Kraniche, Ganse oder Singvdgel.

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

Rad- und Wanderwege am Rande
des Nordlichen Wietingsmoores
- auf Anfrage mit Fthrungen

Weitlaufige Waldgebiete mit

Wanderwegen

MITTLERES WIETINGSMOOR

as Mittlere Wietingsmoor in Freistatt besticht durch seine ein-
zigartigen groBen, offenen Moor- und Griinflichen. Wéhrend
einer Fahrt mit der historischen Freistétter Feldbahn kdnnen Sie
die Weite der Moorlandschaft entlang des Planetenweges ausgiebig auf
sich wirken lassen. GenielRen Sie einen wunderschénen Rundblick {iber
das Moor und seine Artenvielfalt. Vom Moor ist es nur ein Katzensprung
zur malerischen Kirchdorfer Heide, die von August bis September ihre

violette Bliitenpracht entfaltet.

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

Kirchdorf

e Kirchdorfer Heide mit Heideblute
e Reit- und Wanderparadies

e Kanufahren auf der Grof3en Aue,

www.duemmer.de/aktiv-sein/kanu

Freistatt

Feldbahnfahrten,
www.freistaetter-feldbahn.de
Moorfliihrungen im Wietingsmoor
Fitnesspfad, Planetenweg und
Sinnesgarten, www.kirchdorf.de

Vogel- und Kranichbeobachtung
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NEUSTADTER MOOR

as offene und weite Neustddter Moor liegt zwischen

Strohen, Wagenfeld und Freistatt. Uber den ,Spur- MOOR- UND NATUR-
wechsel” mit der Draisine und der Stréher Moorbahn TOURlSTlSCHE ATTRAKTlONEN

erreichen Sie die ,Moorwelten” am Rande des Moores. Das span-

nende Informationszentrum bietet eine interaktive Ausstellung und * Moorwelten - Europaisches Fachzentrum

eine Multivisionsshow. Im Moor kdnnen Sie die Natur auf dem Moor und Klima, www.moorwelten.de

Moorpadd (Moorlehrpfad), naturbelassenen Wanderwegen und * .Spurwechsel

www.wagenfeld.de/spurwechsel

zwei Aussichtstiirmen ideal genieRen.

- mit Auenland-Draisinen

- mit der Stréher Moorbahn

- mit Moorpadd (1,3 km)
e GrolRer Turm

(Anfahrt: Hochmoorweg 10, 49419 Wagenfeld)
e Kleiner Turm

(Anfahrt: Langer Berg 24, 49419 Wagenfeld)
e Kanufahren auf der Grof3en Aue,

www.duemmer.de/aktiv-sein/kanu

REHDENER
GEESTMOOR MOOR- UND NATUR-

TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

inen atemberaubenden Blick {iber die Weiten dieses gut

wiederverndssten Moores ermdglicht der Aussichts- Moorerlebnispfad (ca. 1 km)

turm Rehdener Geestmoor im Siiden des Gebietes. Dieser (Anfahrt: Moordamm 10, 49453 Hemsloh)
eignet sich besonders fiir Kranichbeobachtungen — sowohl im Wanderwegenetz im Kellenberg
Friihjahr als auch im Herbst. Mit etwas Gliick sehen Sie auch die Aussichtsturm Rehdener Geestmoor

fleiBigen Helfer im Moor: die Diepholzer Moorschnucken. Diese (Anfahrt: Moordamm 10, 49453 Hemsloh)

alte Schafsrasse, die es nur in der Diepholzer Moorniederung

gibt, unterstiitzt die Landschaftspflege in den Mooren.

P P < | ST e "
OIS . A
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SULINGER MOOR

it seiner vielféltigen Landschaft bietet das Sulinger Moor,
stdlich von Lindern gelegen, eine wunderbare Mdglichkeit
zur Naherholung. Hier treffen mystischer Birkenwald und
seltene Torfmoose auf weites Griinland mit vereinzelten Heidefldchen.
Erkunden Sie das Moor per Pedale oder zu Ful} auf dem 8,5 km langen

Rundweg. Verschiedene Infotafeln entlang des gemiitlichen Wander-

weges informieren iiber die Besonderheiten der Umgebung.

WEISSES MOOR

rleben Sie das WeiBe Moor, welches sich von der Stadt
Rahden bis hin zur niedersédchsischen Grenze erstreckt. Auf
einem Wanderweg auBerhalb um das Moor und einer Aus-
sichtsplattform im Nordosten lassen sich die Weiten und die ein-
zigartige Flora und Fauna des WeilRen Moores ndher betrachten.
Seltene Pflanzen wie Sonnentau und Lungenenzian und besonde-
re Vogelarten wie Bekassine oder Knékente sind fiir dieses Moor

keine Seltenheit.

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

Moor-Rundweg (8,5 km) mit Rad- und
Wandermaoglichkeiten in der Umgebung

(Anfahrt: StraBe Sulinger Bruch aus Lindern folgen
und auf StraBe Feldhausen nach links abbiegen)

Erholungsgebiet Nordliches Suletal
mit ausgedehnten Wanderwegen
Stadtsee

Kanufahren auf der Grof3en Aue,

www.duemmer.de/aktiv-sein/kanu

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

Wanderweg rund um das Moor
Aussichtsplattform am Anfang

des Wanderweges (Ecke Hindenburgdamm)
Grol3er Stein

(groBter Findling in Norddeutschland)
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GROSSES MOOR eiucns

n dem mit Abstand gréBten Moor der Region wurde

die &lteste Moorleiche Niedersachsens gefunden. Be- MOOR- UND NATUR-
sucher konnen sich im Informationszentrum ,Tor zum TOUR'ST'SCHE ATTRAKTlONEN

Moor” auf die Spuren der rund 2.650 Jahre alten ,,Moora”

. . . . e |nformationszentrum ,Tor zum Moor*
begeben und Wissenswertes iiber das friihere Leben in

dieser Gegend erfahren. Abgerundet wird das Erlebnis mit mit Cafe, www.uchtermoorbahn.de

einer Moorbahnfahrt am Siidrand des GroBen Moores. Im - Moorbahn Uchte-Essern:

Norden des Gebietes ermdglicht eine Aussichtsplattform Moorbahnfahrt (9 km) mit Handtorf-

einen reizvollen Blick liber wiederverndsste und abgetorfte stichvorfihrungen und Moorlehrpfad

- Moorwanderweg (8 km)

Moorflachen.

e  Aussichtsturm Darlaten
(Anfahrt: Darlaten 55, 31600 Uchte)
e  Aussichtsturm Salle
(Anfahrt: Salle, 31606 Warmsen)
¢ Radrundweg ,Rund um das
GrolRe Moor” (40 km)
e Torfabbaugebiet mit Sodenstech- und

Frastorfverfahren
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as Erholungsgebiet Dammer Berge bietet mit Bergen, Seen und Moor eine abwechslungsreiche Landschaft. Geniel3en
Sie vom Aussichtsturm Mordkuhlenberg einen atemberaubenden Blick bis weit in die Norddeutsche Tiefebene. Auf

Natur- und Wanderlehrpfaden kdnnen Sie den Dammer Bergsee und das malerische Bexaddetal erkunden.

MOOR- UND NATUR-
TOURISTISCHE ATTRAKTIONEN

Moorerlebnispfad Campemoor (1,3 km)
(Anfahrt: Campemoor, 49434 Neuenkirchen-Vérden)
Naturerlebnispfade Dimmer

Westufer (6 km) und Olgahafen (2 km)
www.naturschutzring-duemmer.de
Naturpfad Dammer Bergsee (2,5 km)

(Anfahrt: Wanderparkplatz an der Stein-
felder Str. 58, 49401 Damme)

Naturspaziergang Bexaddetal

(Anfahrt: Wanderparkplatz Kloster,
Benediktstr. 19, Damme)

Aussichtsturm Mordkuhlenberg

(Anfahrt: Wanderparkplatz Schweizerhaus,
Steinfelder Str. 75, 49401 Damme)

Rauber Skulpturenpfad Mordkuhlenberg

(Anfahrt: Wanderparkplatz Schweizerhaus,
Steinfelder Str. 75, 49401 Damme)

Besichtigung und Flihrung

im Osterfeiner Moor




NEC

UNSERE ORTE

IM DUMMERWESERLAND

nsere Region hat weit mehr zu bieten als beein-
druckende Moorlandschaften. Entdecken Sie auf

den folgenden Seiten lebendige Orte, abwechs-

ﬁ
[=] ;ﬁ:?% :
Auch Kultur- und Veranstaltungsfreunde kommen auf ihre

Kosten: Aktuelle Termine und Veranstaltungen finden Sie

bequem {iber den QR-Code auf dieser Seite.

lungsreiche Freizeitmdglichkeiten und besondere Erlebnisse
fiir Gro8 und Klein. Lassen Sie sich auBerdem von unserem ,besonderen Tipp”
inspirieren — einer ausgewahlten Empfehlung fiir lhren
Ob entspannte Stunden am Diimmer-See, Badespal’ in unse-  Aufenthaltim DiimmerWeserLand.
ren Hallen- und Freizeitbddern oder erholsame Momente an
einem der zahlreichen Badeseen —im DiimmerWeserLand ist ~ Wenn Sie mehr Zeit in unserer Region verbringen mdch-
fiir jeden etwas dabei. ten, lohnt sich ein Blick in unser Gastgeberverzeichnis. Dort
finden Sie Informationen zu Gastronomie- und Ubernach-

tungsangeboten.

DIEPHOLZ

Die verkehrsgiinstig gelegene Kreisstadt iiberzeugt durch malerische Gérten, sanfte Flussldufe und
historische Gebdude, wie z. B. das Diepholzer Schloss. Ein Theater, ein Kino, zahlreiche Museen und
ein ansprechender Stelenpfad machen Diepholz zu einem der kulturellen Zentren der Region. Am besten
konnen Sie die Grafenstadt auf dem ca. 2 km langen Stadtspaziergang der Grafentour - oder bei einer

unserer Gastefiihrungen erleben. Weitere Infos unter www.stadt-diepholz.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Theater der Stadt Diepholz, UNSER TIPP:

www.kulturring-diepholz.de ) )

Die Radroute ,Moortour” mit
einer Lange von ca. 35 km verbindet
das Aschener mit dem Diepholzer Moor
und deren Erlebnispfade miteinander.

Download: www.duemmerweserland.de

- Heimatmuseum Aschen,
www.museum-aschen.de
- Technikmuseum Heede,

www.technikmuseum-heede.de

- Verschiedene Géastefiihrungen, Rad- und

Wanderwege und Skulpturenpfad, www.stadt-diepholz.de/tourismus

Infopunkt Stadt Diepholz
Rathausmarkt 1 | 49356 Diepholz
05441 - 9090
wista@stadt-diepholz.de
www.stadt-diepholz.de

DIEPHOLZER GROSSMARKT
(September) (@) diepholzer.grossmarkt
www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen
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§ BARNSTORF

Die Samtgemeinde Barnstorf liegt idyllisch zwischen Moor und Wald im Huntetal. Neben ihrer abwechs-

lungsreichen Landschaft verleihen einzelne Hauser im Stil von Burgen und Schléssern dem Ortsbild ein
besonderes Flair. Kombinieren Sie einen Spaziergang entlang des Wanderweges an der Hunte mit einem

Besuch des Heimatmuseums im Meyer-Kdster-Haus. Weitere Infos unter www.barnstorf.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Meyer-Késter-Haus, UNSER TIPP:

www.heimatverein-barnstorf.de

GenielRen Sie wahrend des Barnstorfer Ballon-
fahrer Festivals einen atemberaubenden Blick lber
www.stadtwerke-huntetal.de die Moore oder erleben Sie die Schonheiten unseres

- Historische Kirchen, ~Huntezaubers®

- Freizeitbad ,Hunteholz”,

z.B. Drentwede und Barnstorf

GARTENTAGE IM BARNSTORFER UMWELT-ERLEBNIS-ZENTRUM

(April), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

GOLDENSTEDT

Die Hunte im Osten, der Staatsforst Urwald Herrenholz im Westen und das ,,GroBe Moor” im Siiden
grenzen an die Gemeinde Goldenstedt. Den Besucher erwartet hier ein vielféltiges Freizeitangebot, z. B.
eine Kanutour auf der Hunte oder ein Badeausflug an den Hartensbhergsee. Auch historisch gesehen hat
Goldenstedt einiges zu bieten. Das Industriedenkmal Bredemeyers Hof zeigt ein historisches Hofareal,

das imposant in Szene gesetzt wurde. Weitere Infos unter www.goldenstedt.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE
- Erholungspark Hartensbergsee mit Badestrand, Beach Club, Cocktailbar,

Paddel Court und Spielplatzen, www.hartensbergsee.de und www.joba-beachclub.de
- Industriedenkmal ,Bredemeyers Hof”, www.von-doellen-stiftung.de

- Ringwallanlage , Arkeburg”, www.von-doellen-stiftung.de

- Mehrgenerationenpark Goldenstedt

mit Spielplatz und Verweilmdglichkeiten

UNSER TIPP:
BAUERN- UND PFLANZENMARKT Entdecken Sie per Rad die Goldenstedter
jeweils im Frihjahr und im Herbst, Skulpturenmeile und besuchen Sie im An-
mit regionalen Produkten am ,Haus im Moor” schluss das Haus im Moor” GenieRen Sie

www.niz-goldenstedt.de den Blick Giber das Goldenstedter Moor bei

einem leckeren Buchweizenpfannkuchen.

SCHWAFORDEN

Landschaftliche Besonderheiten wie das weitlaufige Wietingsmoor, die Sulequelle oder friihzeitliche
Hiigelgréber laden zu gemiitlichen Wander- und Radtouren ein. Auf dem Weg durch idyllische Dorfer
empfiehlt sich eine Rast an den verschiedenen historischen Kirchen. Oder lassen Sie entlang des Fliiss-

chens Hache die Seele baumeln. Weitere Infos unter www.schwafoerden.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Sehenswerter Ortskern mit Teichanlage

UNSER TIPP:

- Idyllische Dorfer
- Waldp#édagogikzentrum Hahnhorst, Mit dem restaurierten und denk-
malgeschlitzten Heuerlingshaus bietet
Sudwalde eine ideale Ubernachtungs-
moglichkeit fur Ausfllgler.

www.wpz-hahnhorst.de
- Heuerlingshaus Sudwalde,

www.schwafoerden.de/heuerlingshaus

NEUENKIRCHEN OPEN AIR

(Juli), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen
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LEMFORDE

Der historische Ortskern Lemfordes lockt mit Fachwerkhéusern, dem Amtshof und dem Biirgerpark.
Sportlich Aktive und Erholungssuchende finden am Diimmer-See in den Urlaubsorten Hiide und Lem-
bruch ein attraktives Angebot an touristischer Infrastruktur und Wassersporteinrichtungen in maritimer
Umgebung. Gut ausgebaute Radwege laden Sie ein, die wunderschone Landschaft rund um den Diimmer

zu erkunden. Weitere Infos unter www.lemfoerde.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE
Marissa Resort, UNSER TIPP:

www.marissa-resort.de

Der bekannte Brockumer GroBmarkt mit bis zu
250.000 Besuchern begeistert mit Kram- und Ver
gnlgungsmarkt, Gewerbe- und Landmaschinenschau
- Freizeitbad Diimmer, sowie Genussfestzelt mit Urlaub-/ Freizeittipps und
Kostlichkeiten. Besonderes Highlight ist der traditio-
nelle Viehmarkt.

Lichtburg Kino Quernheim,

www.lichtburg.com

www.freizeitbad-duemmer.de

Wassersport, Bootsverleih und

Badestrande am Diimmer-See,
Tourist Information Diimmerland
GroBe Str. 80 | 49459 Lembruch
05447 - 242 | tid@duemmer.de

www.duemmer.de

Tourist Service Point .
im Freizeitbad Diimmer www.duemmer.de ,DER DUMMER BRENNT!"

Im Dorfe 19 | 49448 Hiide www.lemfoerde.de (August), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

STEMWEDE

Die Gemeinde Stemwede bezaubert ihre Gaste mit einer Vielfalt an Erlebnismdglichkeiten. Besichtigen
Sie historische Miihlen mit herzhaften Mahl- und Backangeboten, buchen Sie eine historische Erlebnis-
fiihrung durch Levern und die Stiftskirche oder genieBen Sie die Natur und die natiirliche Schonheit der
Stemweder Berge. Es gibt viele Mdglichkeiten, diese schone Gemeinde zu entdecken und zu genielRen.

Weitere Infos unter www.stemwede.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Historische Erlebnisfiihrung (mit kostiimierten Gastefiihrern)

- Miihlenfiihrungen, Back- und Mahltage in der Leverner und

Oppenweher Miihle,

Heiraten in Miihlen und Heimathdusern UNSER TIPP:
- Rila erleben, Garten der Sinne (Restaurant/Feinkostwelt), Wandern Sie auf dem ,,rund-
www.rila.de erneuerten Wanderwegenetz” in

den Stemweder Bergen mit 12
markierten Rundwegen zwischen
mit Erlebnisabenden, 2,8 und 22,5 km Linge.

- BrennerEy, Manufaktur fiir erlesene Brénde

Www.brennerey.com

Tourist-Information Stemwede
Amtshausplatz 1 | 32351 Stemwede
05745 - 78899914
tourismus@stemwede.de
www.stemwede.de

ERLEBNISFUHRUNG IN LEVERN
(Jeden 1. Freitag im Monat),
www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen
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SIEDENBURG

Erkunden Sie den historischen Ortskern im schénen Siedenburg bei einer entspannten Tour per
Fahrrad. Sehenswert sind im Sommer die Theatervorstellungen auf der Freilichtbhiihne Eschbachtal.
Lassen Sie sich von unterhaltsamen Stiicken ,up Platt” begeistern. Weitere Infos unter

www.siedenburg-online.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE UNSER TIPP:

- Sehenswerter Ortskern mit Teichanlage, Park, Irish-Open-Air in Staffhorst, traditionell

historischer Kapelle und Amtshaus findet das Event am ersten Samstag
- Beschauliche Kirchen in Borstel, im August bei Wolters Gasthaus in

Mellinghausen und Staffhorst Staffhorst statt.

- Freilichtbiihne Eschbachtal,

www.theater-eschbachtal.de

- Freibad Siedenburg und Hallenbad Borstel, EEEEI?_IT(?E?I;JSELI{EREUS'\[IJ?%%\IACHTA
www.siedenburg-online.de (Juli), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

REHDEN

Die Samtgemeinde Rehden lockt mit einer gelungenen Symbiose aus Wohn- und Gewerbegebieten, res-
taurierten Fachwerkhausern, Hofanlagen und idyllischen Landschaften. Abwechslungsreiche Wander-
und Radwege laden Erholungssuchende ein, Geest, Moore, die Wélder des Kellenbergs und die Dickeler

Berge zu erkunden. Weitere Infos unter www.rehden.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Windmiihle in Barver

- Idyllische Dérfer UNSER TIPP:

- Sehenswerte Kirchen Ein besonders beeindruckendes Schauspiel

- Thementouren auf ausgedehntem im Herbst: der abendliche Einflug der Kraniche zu
Radwegenetz, z.B. Vogeltour ihren Schlafplatzen im Rehdener Geestmoor.

REHDENER HERBSTMARKT

(Oktober), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

SULINGEN

Die liebenswerte Stadt mit wunderschonen historischen Fachwerkhdusern ladt zum Verweilen ein. In
Sulingen finden Sie weitldufige Einkaufsmdglichkeiten und jede Menge Sport- und Freizeitangebote.
Auch NaturgenieBer kommen ganz auf ihre Kosten: der Sulinger Stadtsee und das Nordliche Suletal

bieten Mdglichkeiten zum Entspannen und Flanieren. Weitere Infos unter www.sulingen.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Stadttheater Sulingen, www.kulturverein-sulingen.de UNSER TIPP:
- Lloyd Shoes, www.lloyd.com
Park der Generationen - Ge-

meinsam mit der ganzen Familie
www.bullenschluck.com und www.rittergutsmanufaktur.de im Griinen plaudern oder aktiv die

- Bullenschluck und Ritterguts Manufaktur,

- Schwimmbader in Sulingen, www.hallenbad-sulingen.de vielen Angebote nutzen.

RELOAD FESTIVAL

(Juli/August), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen
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UCHTE

Brauchtum hatin der Samtgemeinde Uchte einen hohen Stellenwert. Besuchen Sie z. B. den Gehannfors
Hof mit seiner Sammlung alter bauerlicher Maschinen oder erleben Sie Traditionen auf vielen regionalen
Festen und Aktionen. Bei einer Fahrradtour kdnnen Sie reizvolle Ausflugsziele wie den Landschaftssee
erkunden oder bei einer gemiitlichen Einkehr den beriihmten ,Nienburger Spargel” probieren. Weitere

Infos unter www.uchte-online.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE UNSER TIPP:

- Gehannfors Hof, historische Hofanlage mit Schau-

Beobachten Sie im Friihjahr und
Herbst den abendlichen Einflug der Kra-
- Hochzeitshahnhof Lavelsloh, www.uchte-online.de niche zu ihren Schlafplatzen im GroRRen

- Wassermiihle Harrienstedt Uchter Moor.

und Lehrbienenstand, www.gehannfors-hof.de

Landschaftssee in Uchte u. Lavelsloh

SAISONEROFFNUNG DER MOORBAHNFAHRTEN

(April), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

WAGENFELD

Die Gemeinde Wagenfeld verfiigt iiber eine spannende Geschichte, von der heute beispielsweise
die Auburg in Wagenfeld zeugt. Zusammen mit den umliegenden Mooren macht sie die Gemeinde zu
einem sagenhaften Ort, dessen Geschichte Sie bei einer gleichnamigen Radtour entdecken kdnnen.
Besonders sehenswert ist der Tierpark Strohen — der Entdeckerzoo mit Giber 800 Tieren und das grofte

privatgefiihrte Arabergestiit Europas. Weitere Infos unter www.wagenfeld.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Tierpark Strohen — der Entdeckerzoo

UNSER TIPP:

www.tierpark-stroehen.de
Erleben Sie vielfaltige und span-

nende kulturelle Veranstaltungen auf
- Bibelgarten Wagenfeld, der Freilichtbiihne und in der Auburg

https://gkgstroehenwagenfeld.wir-e.de/bibelgarten Wagenfeld.

- Golfpark Wagenfeld, www.golfpark-wagenfeld.de

- Hallenfreibad Wagenfeld, www.wagenfeld.de

WAGENFELDER GROSSMARKT

(August), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

KIRCHDORF

Die Samtgemeinde Kirchdorf liegt an dem beliebten Ellerburg-Aue-Radweg und bietet l&ndliche Idylle
von der Quelle bis zur Miindung (mehr Infos auf komoot.de/Ellerburg-Aue-Radweg). GenieRen Sie das
einladende Naturparadies mit der schénen Kirchdorfer Heide und den nahegelegenen Mooren und Wal-
dern. Erkunden Sie Kirchdorf per Rad, zu FuB oder hoch zu Ross. Idyllische Gasthdfe locken mit leckeren
regionalen Spezialitdten in einem von Deutschlands gréfSten Spargelanbaugebieten. Weitere Infos unter

www.kirchdorf.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE UNSER TIPP:

- Malermuseum Wehrbleck
GenieBen Sie von Ende
April bis zum 24. Juni das ko-
nigliche Gemtse Spargel in der
- StraBBe des Handwerks in Wehrbleck heimischen Gastronomie.
(eine von Stelen besdumte Birkenallee)

- Heimatmuseum im Dorfgemeinschaftshaus Kirchdorf

- Naturfreibad Kirchdorf und Freibad Barenburg, www.kirchdorf.de

- Sinnesgarten und Planetenweg in Freistatt, www.freistaetter-feldbahn.de

KIRCHDORFER HERBSTMARKT

(November), www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen




DAMME

Die Stadt Damme im Erholungsgebiet Dammer Berge ist wegen ihrer reizvollen Lage und ihres hohen
Erholungswertes ein beliebtes Ausflugs- und Reiseziel. Neben der abwechslungsreichen Landschaft
hat die Kultur in Damme einen wichtigen Stellenwert. Besuchen Sie die Scheune Leiber mit zahlreichen
Veranstaltungen oder nehmen Sie sich eine Auszeit in einem der StraRencafés in der attraktiven Innen-

stadt. Weitere Infos unter www.damme.de

TOURISTISCHE ANGEBOTE

- Olgahafen in Dimmerlohausen

am Diimmer-See UNSER TIPP:

- Stadtmuseum Damme,
www.heimatverein-damme.de Wandern Sie entlang der Rauberroute auf
den Spuren der Rauber vom Mordkuhlenberg
und entlang des Grol3steingrabs Stappenberg
www.flugplatz-damme.de und geniel3en einen fantastischen Ausblick vom
Aussichtsturm (Start: Parkplatz Schweizerhaus).

- Flugplatz Damme,

Tourist-Information

Erholungsgebiet Dammer Berge e.V. DAMMER CARNEVAL
Miihlenstr. 12 | 49401 Damme | 05491 - 996667 (eine Woche vor dem rheinischen Karneval),
info@dammer-berge.de | www.dammer-berge.de www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

RAHDEN

Erkunden Sie das vielfaltige Angebot der Stadt Rahden. Von einem historischen Stadtrundgang iiber
Miihlenromantik mit Fachwerkhausern bis hin zu vielfdltigen Landschaften, die Sie etwa durch eine
Fahrt mit der Museumseisenbahn, einer Draisine oder dem Rad erkunden kdnnen, Iasst die Stadt Rahden

keine weiteren Wiinsche offen.

TOURISTISCHE ANGEBOTE UNSER TIPP:
- Museumshof Rahden, Packen Sie lhre Liebsten ein und unter-
www.museumshof-rahden.de nehmen Sie eine Draisinenfahrt mit den

Auenland Draisinen auf der Strecke Rahden-
Strohen. Es erwartet Sie eine abwechslungs-

reiche Tour in einer besonderen Naturland-
- Draisinenfahrten mit den Auenland Draisinen, schaft.

- Fahrten mit der Museumseisenbahn,

www.museumshahn-rahden.de

www.auenland-draisinen.de

Touristinfo Stadt Rahden AKTIONSTAGE IN RAHDEN

Lange Str. 9| 32369 Rahden Auf dem Museumshof, an den Windmiihlen,

05771 - 7350 am GroRen Stein, Fahrtage der Museumsbahn u.v.m.
tourismus@rahden.de www.duemmer.de/informationen/veranstaltungen

www.rahden.de
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lhre Gastgeber

im DiimmerWeserLand
kostenlos

Uber 300 Gastgeber
sowie Informationen
und Adressen

zu Freizeiteinrichtungen
und Ausflugszielen.

Knotenpunktnetz im
Landkreis Diepholz
kostenlos

Radeln nach Zahlen -
Ubersichtskarte aller
Knotenpunkte im Land-
kreis Diepholz. Lenkan-
hanger kostenlos dazu.

Barrierefreie
Naturerlebnisangebote
kostenlos

Entdecken Sie mit der
Ubersichtskarte die ver-
schiedenen infrastruktur-
ellen Projekte zum
barrierefreien Naturerleben
vom Naturpark Diimmer.

Radwandern im

Landk rr__1

Landkreis Diepholz
Diepholz

9,95€

Radwanderkarte des
Landkreises Diepholz im
MaRstab 1:50.000 mit Kno-
tenpunktnetz und Lufttank-
stellen. Wenn Sie diese
Radwanderkarte bestellen,
erhalten Sie die Lenkan-
hanger kostenlos dazu.

ﬂ DuemmerWeserLand

Radtouren im
DiimmerWeserLand
kostenlos

23 Fahrradkarten,
Informationen und
Sehenswertes fiir

900 km Radvergniigen.
Mit E-Bike-Strecken und
QR-Code zum Down-
load der 23 Touren.

HunteNatur — Wasser,
Wandern, Fluss, Entdecken
kostenlos

Informationen und
Karten zur Hunte und
den umliegenden Ort-
schaften. Ideal fiir einen
Kanuausflug.

MaRstab 1:50.000.

Dem Kranich

auf der Spur

kostenlos
Informationen und Be-
obachtungsmaglichkeiten
zur Kranichrast in der
Diepholzer Moor-
niederung.

Jetzt auch in Englisch und
Niederléndisch erhaltlich.

Hunteradweg
Radroutenfiihrer

790€

Radwanderkarte von der
Wesermarsch zum
Diimmer-See mit
Ausflugszielen, Einkehr-
und Freizeittipps im
MaRstab 1:50.000.

www.duemmerweserland.de

WHN RO
UMD CAMPINGMATTD

Wohnmobil- und
Campingplatze

kostenlos

Informationen und Adressen
zu allen Camping- und

Reisemobilstellplatzen
im DimmerWeserLand.

Kraniche im
DiimmerWeserLand
kostenlos

Aktuelle Termine
und Fiihrungen

zur Kranichrast im
DiimmerWeserLand.
Nur im Herbst
erhaltlich.

7 Naturerlebniskarten
zum Naturpark Diimmer
kostenlos

7 Naturerlebniskarten liber
die schonsten Gebiete

im Naturpark Dimmer.

Auf Wunsch kdnnen die
Karten auch einzeln
bestellt werden.

Vigel beobachten im
Naturpark Diimmer
500 €

Informationen zu den
Végeln der Diimmer-
niederung und deren
Aufenthaltspléatzen.

duemmerweserland
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